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一、 緣起 

有鑑於國內高中學生在科學領域的學習成就方面，發現多年來存在有顯著的性別差

距，為了提升女學生學習科學的興趣，擴展科學視野，鼓勵投入科學研究的生涯規

劃， 101 年 2 月 25 日教育部長蔣偉寧在第六屆台灣傑出女科學家獎頒獎典禮上，宣布

將撥出特別經費和採取有效措施，希望以歷屆女科學獎得主為典範角色，來鼓勵並吸

引女學生學習科學，以期能縮短前述的性別差距，並傳承國內傑出女性獻身科學研究

的精神和成就。在其後舉行的科學教育指導委員會會議中(101 年 9 月 11 日)，詳細討

論了各方所提供的有關鼓勵女學生學習科學的計畫方案。會中決議採用由財團法人吳

健雄學術基金會及台灣萊雅公司所提議的「高中女校科學教育巡訪計畫」，邀請歷屆台

灣女科學家傑出獎和新秀獎的得主，或知名的資深女教授前往各校訪問演講，並和女

學生們對談。為提高學生參與該項計畫活動的興趣，特別選擇物理和化學奧林匹亞國

際競賽的實驗器材，讓學生們直接操作，並邀請教學優秀的高中女教師臨場講解和指

導。該計畫由教育部國民及學前教育署主辦，由吳健雄學術基金會和台積電文教基金

會提供物理奧賽實驗器材和教學輔導，以及相關的活動安排；化學奧賽實驗器材和教

學由台灣師大化學系提供；台灣萊雅公司提供國內女科學獎得主的簡介手冊和相關影

片，以及部分的經費贊助。該計畫預定從 101 年起執行三年，每年檢討成效並改進。 

 

二、 辦理單位 

主辦單位：教育部國民及學前教育署 

承辦單位：國立台中女子高級中學 

協辦單位：財團法人吳健雄學術基金會 

          財團法人台積電文教基金會 

              台灣萊雅公司 
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三、 活動內容和經費使用 

(一)活動內容： 

各校按照預定的日程表，分別利用週六進行一整天的科學教育活動，包括半天的物

理和化學奧賽實驗操作和半天的女科學家演講和座談。 

1、上午進行物理和化學奧賽實驗教學和操作： 

(1)  選擇兩個物理和一個化學奧賽實驗單元，分三班同時進行，每班 40 人，

合計 120 名女學生參與實驗操作活動。 

(2)  由吳健雄學術基金會和台積電文教基金會提供 40 套物理實驗器材（2 單元

各 20 套），以及台灣師大化學系提供 20 套化學實驗器材。當日活動結束

後，每校可留置物理 2 單元和化學 1 單元，共 5 套實驗器材，費用由本計

畫經費支付。 

(3)  每班實驗講解 1 小時，實驗操作 3 小時，由一名優秀的高中教師主講，另

由一 名教師協助教學和輔導（3 場次，共有六名高中教師參與教學），其

中三名由吳健雄基金會邀聘；另三名由辦理學校選派該校物理和化學教師

擔任，實驗課程結束後，每一位學生必須繳交實驗報告，由擔任教學的科

學教師批閱。 

2、下午進行女科學家演講和座談： 

邀請歷屆台灣女科學家傑出獎和新秀獎得主或大學資深女教授，3~4 人，進

行演講（90 分鐘）和對談（90 分鐘），中場休息 20 分鐘。首先由每一位女科

學家輪流介紹自己的求學過程和研究領域，中場休息後，緊接著開放自由對

談和問答。 

3、參加人數： 

全年度參與本計畫活動的 8 所高中女學生總人數約 1,000 名。 

 

(二)經費使用： 

為調動各女校配合辦理本計畫活動的積極性，本案經費的大部直接分配給選定的 8

所女校，其餘經費由國教署委託國立台中女中管理調度。各校按預定的日程，在吳

健雄基金會的輔導協助下，分別在校內執行上述的科學教育活動。 
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四、 八所高中女校科學教育巡訪日程表和講員、實驗教學教師簡歷 

編號 日期 學校 出席教授 

1 102 年 11 月 30 日 台中女中 彭汪嘉康、王素蘭、王昭雯 

2 102 年 12 月 21 日 中山女中 王瑜、王素蘭、周美吟 

3 103 年 2 月 22 日 基隆女中 張美惠、林麗瓊、洪舜郁 

4 103 年 2 月 28 日 北一女中 張美惠、廖婉君、紀雅惠 

5 103 年 3 月 8 日 家齊女中 王瑜、洪舜郁、王昭雯 

6 103 年 5 月 3 日 花蓮女中 余沛慈、楊舒芝、周苡嘉 

7 103 年 5 月 24 日 高雄女中 周美吟、楊舒芝、張一知 

8 103 年 5 月 31 日 嘉義女中 羅竹芳、王昭雯、林耿慧 

 

講員簡歷： 

彭汪嘉康：2008 年第 1屆台灣傑出女科學家獎得主，中央研究院院士 

王  瑜：2009 年第 2屆台灣傑出女科學家獎得主，中央研究院院士、中央研究院副院長 

張美惠：2010 年第 3屆台灣傑出女科學家獎得主，中央研究院院士、台大醫院肝炎研究中

心主任 

羅竹芳：2012 年第 5屆台灣傑出女科學家獎得主，成大生物科學與科技學院院長 

周美吟：2013 年第 6屆台灣傑出女科學家獎得主，中央研究院院士、中央研究院原子分子

科學研究所特聘研究員兼所長 

王素蘭：2013 年第 6屆台灣傑出女科學家獎得主，清華大學化學系特聘講座教授 

林麗瓊：台大凝態科學研究中心主任 

洪舜郁：2010 年第 3屆台灣女科學家新秀獎得主，陽明大學藥理學研究所副教授 

余沛慈：2011 年第 4屆台灣女科學家新秀獎得主，交通大學光電工程系教授 

王昭雯：2012 年第 5屆台灣女科學家新秀獎得主，中研院植物暨微生物學研究所副研究員 

紀雅惠：2012 年第 5屆台灣女科學家新秀獎得主，國衛院細胞暨系統醫學研究所助研究員 

林耿慧：2013 年第 6屆台灣女科學家新秀獎得主，中研院物理研究所副研究員 

楊舒芝：2013 年第 6屆台灣女科學家新秀獎得主，中央大學大氣科學系副教授 

廖婉君：台灣大學電機系教授兼系主任 

張一知：台灣師範大學化學系副教授 

周苡嘉：交通大學電子物理系助理教授 

 

實驗教學指導教授和高中教師簡歷： 

物理實驗： 

林明瑞：國立台灣師大物理系名譽教授 

凌美璦：國立台中一中物理教師 
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黃立雲：國立政大附屬高中物理教師 

 

化學實驗： 

張一知：國立台灣師大化學系副教授 

周芳妃：台北市立第一女中化學教師 

曹雅萍：台北市立中山女中化學教師  
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五、 一日科學教育活動流程表 

巡訪日期皆選在週六 

時間 A 班課程(40 人) B 班課程(40 人) C 班課程(40 人) 

7:40-7:50 報到和活動簡介 

8:00-8:50 
地球的水平磁場 

實驗講解 

電學黑盒子 

實驗講解 

錯合物合成暨分析 

實驗講解 

8:50-9:00 休息 

9:00-12:00 
地球的水平磁場 

實驗操作及報告 

電學黑盒子 

實驗操作及報告 

錯合物合成暨分析 

實驗操作及報告 

12:00-13:00 午餐 

13:10-13:15 受訪學校校長致詞 

13:15-13:20 吳健雄基金會：林明瑞執行長引言 

13:20-13:50 女科學家演講(1) 

13:55-14:25 女科學家演講(2) 

14:30-15:00 女科學家演講(3) 

15:00-15:20 休息 

15:20-16:50 與女科學家對談 

16:50 賦歸 

 

每位講員演講時間約為 30 分鐘，講題不拘，可介紹自身的求學過程，簡介專業學術研究、

或分享以身為女性在求學和從事科學研究的經驗。對談時間開放台上與台下的對談和問答。  
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六、 科學教育巡訪計畫成效調查表統計 

1、 高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（台中女中 102年 11月 30日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不

符合 

回收

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 31 60 14 5  110 4.1 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 36 49 21 4  110 4.1 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 10 44 45 8 3 110 3.5 

4. 本實驗操作的時間合適 8 21 47 26 8 110 3.0 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 42 43 23 2  110 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 43 51 16   110 4.2 

       

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 49 52 9   110 4.4 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 63 45 2   110 4.6 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 34 45 26 5  110 4.0 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 24 34 44 8  110 3.7 

       

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 48 49 9 1 1 108 4.3 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 48 47 12 2  109 4.3 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 55 49 3 2  109 4.4 

       

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 38 59 13   110 4.2 

  

學生感言或建議改進意見：  

★我很喜歡今天的實驗內容，除了滿足我做實驗的興趣，也和我的 partner 增近了感情和溝通

技巧。 

★在聽過這三位女科學家的演講後，激勵我去好好思考自己到底想追求的是什麼。 

★上午的電學黑盒子實驗非常需要細心，從計算到畫圖，一個差錯也不容許。 

  下午女科演講讓我獲得了不只知識而是思考的方式。突破自我，別被自己限制，培養判斷
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力，別人的想法不見得是正確的。 

★覺得女科學家們的頭腦都很清晰，思考方式都很特殊很有個性，覺得在這次的演講中學到

很多，也應培養自己獨立思考的能力。 

★在實驗操作部分，雖然時間緊迫，但學到很多。那些數據讓我由不懂到懂，真的很棒。在座

談部分，啟發很大，改變很多想法。 

★很謝謝這一次的機會讓我深刻體會到在沒有壓力下快樂學習的重要，也讓我知道台灣不單

是政治混亂，更有一群女科學家在背後推動台灣文明的前進。 

★我喜歡做實驗的感覺。以前國中的時候都是別人做，自己都沒機會動手，而這次實際親身

操作後才發現做實驗好有趣！不過我反應跟步調都比人慢，所以效率不太好。我覺得這次

活動對我意義頗大！ 

★快樂中學習，學習後快樂。科學的美感需要培養。 

★看的越多，越覺得科學有趣，知不足，更有無限的可能。希望能增加物理方面的女科學家

座談。 

★希望能多在外校推廣，而不是侷限在大部分皆是主辦學校的學生參加，將這有意義的活動

發揚光大。 

★第一次做這種複雜又求精準的科學實驗趕到充實也很有趣。但實驗時間有點短，沒辦法從

容的做完。 

★越來越喜歡科學了！讓我更確定想做科學家的心。 
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2、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（中山女中 102年 12月 21日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不

符合 

回收

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 35 59 12 3  109 4.2 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 43 56 9 1  109 4.3 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 24 43 32 8 2 109 3.7 

4. 本實驗操作的時間合適 19 32 29 25 3 108 3.4 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 41 44 20 2 2 109 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 46 48 13 2  109 4.3 

       

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 42 52 13 2  109 4.2 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 53 47 8 1  109 4.4 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 35 42 24 7  108 4.0 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 24 36 39 9 1 109 3.7 

       

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 46 48 12 2  108 4.3 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 48 44 13 3 1 109 4.2 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 53 46 8 2  109 4.4 

       

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 30 68 11   109 4.2 

 

學生感言或建議改進意見： 

★對科學有更進一步的瞭解，很開心可以見到如此成功傑出的科學家現身說法，open mind 很

重要讓我有新的邏輯想法。不再覺得課本上的東西是死的。 

★時間安排有點緊湊，在聽演講的時候似有不少人體力不支。做實驗時講解時間可略微縮短，

讓學生自己去摸索，有問題可以私下問。 

★早上的實驗過程有點匆忙，但與平常課堂上的實驗相比，多了許多彈性，難度也深了不少，

非常有趣，是相當特別的機會。 

  下午三位教授的演講很精彩，雖然並沒有真的完全理解，不過有機會接觸更多方面的  
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研究，讓我更喜歡科學。 

★教授們教的東西不但帶給我對科學的興趣，後面的問答也讓我對科學的想法有改觀。教授

的回答帶給我不少啟發，不少新的想法，謝謝辦這個活動！ 

★在這次活動中受益良多。動手做實驗，比一直坐在教室讀教科書好玩多了。正可謂讀萬卷

書不如行萬里路，座談中讓我知道更多的知識，不管是人生的亦或是科學的。 

★聽了三位女性科學家的演講，我發現女性在科學上的資質是不輸男性的，對於其所研究的

領域，都有一份專業與熱忱。而做化學實驗時，一開始或許感到生疏陌生，但隨著一次次

的配置與滴定，我漸漸瞭解各式儀器的運用，領悟其中的奧妙。 

★平時沒太多機會實際參與物理方面的實驗，而這次的操作過程雖然頗為倉促，也讓我趕到

很充實。建議實驗的操作時間可再拉長些。 

★感謝提供中山女中學生參加，由於已經高三，面臨如浪襲來的考試，常常受挫或缺乏自信，

但這次活動教授們在問答中給予許多良好建議，讓我重拾對科學的熱忱，期待這次活動能

繼續辦下去。 

★物理實驗遇到龐大計算和怕做不出答案的壓力下，頻頻出錯，不是用錯公式就是少算某個

變數，這才驚覺自己的不足，是在瀕臨爆發的邊緣，卻也令我正視自己的缺點，願痛定思

痛一改前非，去學習正確的科學精神。 

★無論是上午奧林匹亞的實驗操作，或是下午的女科學家座談，都是難能可貴的體驗。感謝

所有老師們的開導與協助，使我們向科學的世界又前進了一步。 
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3、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（基隆女中 103年 2月 22日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 24 52 23 6  105 3.9 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 25 63 14 2 1 105 4.0 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 20 53 28 4  105 3.8 

4. 本實驗操作的時間合適 22 34 41 8  105 3.7 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 36 48 16 5  105 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 39 50 16   105 4.2 

       

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 35 49 18 2  104 4.1 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 49 49 6   104 4.4 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 37 41 19 7  104 4.0 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 22 37 39 6  104 3.7 

       

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 42 48 13 1  104 4.3 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 44 48 13   105 4.3 

 44 56 5   105 4.4 

       

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 33 63 9   105 4.2 

 

學生感言或建議改進意見： 

★因為自己是自然組的學生，所以聽了教授們的演講特別有感觸。人生無論如何都應朝著夢

想前進，也許可能遇到重重困難，卻須放手去做，至少自己不後悔。 

★實驗可以培養團隊合作的重要性，教授們的演講對身為高中生的我們很有幫助。她們提供

的意見和學習的態度、歷程都是值得一聽的。 

★每個教授在做實驗和座談時都很仔細的教導我們，對於我們的每個問題也很詳盡的回答。

謝謝教授們今天的指導！ 
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★很開心自己有機會聽女科學家演講，非常幸運。而且自己對自然組的科系更加有興趣，讓

我更加確定自己想讀的科系，也更加確定自己的目標「護理系」。 

★聽了女科學家訴說她們的經歷，面對人生的選擇變得對未來更有自信。不管是選擇什麼科

系，只要喜歡就去做，而機會是留給有準備的人，先堅持自己想做的事！啟發對自己潛能

的信心。 

★很高興有這個機會能聽到三位女科學家的心路歷程，我被她們對於自己研究的專注、耐心、

毅力和決心深深吸引。雖然以後不一定會讀工程、科學相關科系，不過她們的態度我會謹

記在心並提醒自己。 

★我覺得這個座談對我的幫助蠻大的。讓我更瞭解科系所學的東西，希望以後還有機會參加。 

★聽完教授們的演講，讓我們再最近選科系的煩惱中獲得大大的自信。最近在生物科技學系

中猶豫，但今天讓我瞭解了許多，也更確定自己的是什麼，希望自己能依自己的興趣大大

實驗自己要的夢想。 

★很開心能夠參加這個計畫，因為在這裡可以遇到志同道合的好友一起實驗，一起分析結果，

並一起學習到更多更好玩的科學，也讓我知道在科學方面並不是只有男性可以稱霸，女性

更可以佔有一席之地，希望以後也有機會參加此類的活動。 

★雖然物理實驗有點難，但是我的隊友很照顧我，老師也很有耐心的教導我。從這個實驗讓

我更瞭解有關地球磁場的東西，雖然是真的聽不懂，但這也是一種經驗吧。 

★在實驗操作上雖然身為二年級的我，對磁場這方面比較不熟，在解說時並沒有聽得很清楚，

但在操作時有老師在旁指導，所以進行得很順利。 

  在女科學家座談中，聽到了很多教授學習的經驗，尤其是追求夢想的過程，讓我拓展視野，

而不是只有在課本上的知識，也很感謝學校舉辦此活動，讓我對於科學有不一樣的看法。 
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4、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（北一女中 103 年 2 月 28 日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不

符合 

回收

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 49 47 14 1  111 4.3 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 44 56 11   111 4.3 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 26 51 26 8  111 3.9 

4. 本實驗操作的時間合適 23 37 41 10  111 3.7 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 39 49 21 2  111 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 58 40 13   111 4.4 

         

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 48 54 9   111 4.4 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 63 38 9 1  111 4.5 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 49 39 22 1  111 4.2 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 29 39 38 5  111 3.8 

             

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 54 44 12 1  111 4.4 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 60 36 15   111 4.4 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 54 46 11   111 4.4 

             

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 41 59 8   108 4.3 

     

學生感言或建議改進意見：   

★謝謝張美惠教授對醫界的付出！這世界上有這麼認真用心又有責任感的醫師真的很幸運，

希望我將來也能成為像她這樣，能夠造福人群的醫生。雖然我想當的是一個中醫師，但理

念其實是一樣的吧！謝謝這個活動讓我重拾對科學的熱情，真的很有收穫！ 

★在分析數據方面，有些地方難度略難，對低年級較吃力。計畫在其他學校應多宣傳，外校

都不太知道…實驗本身很有趣，總體來說很棒！ 

★能夠有這個機會實作化學奧林匹亞的實驗題，讓我得到很多收穫。實驗裡的化學和書本上

的可以說是完全不同的東西。希望這樣的活動能持續辦下去，一定能對更多學生產生啟發，

謝謝。演講部分，教授們都非常有舞台魅力，內容豐富有趣，也十分貼近需求，對高中生

真的很有幫助！ 
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★藉由這次的活動，我更進一步涉獵了些科學領域，像是早上的錯合物實驗或者是下午三位

卓越女科學家的演講。雖然說化學實驗對現在的我而言很困難，實驗報告也不太懂得怎麼

寫，但是我相信經多次磨練後，會有所進步。三位女科學家的演講也十分發人省思，聽著

她們過來的經歷，曾有的抉擇，心中不禁油生滿滿的熱忱。 

★實驗步驟有點太快，希望可以再簡明扼要一點。行程很緊，下午的座談會比較累，比較難

集中精神，不過聽了座談後收穫很多，關於勇敢追夢一類。 

★上午實驗時間仍嫌稍短。老師和教授們都不遺餘力為整個活動付出，很棒也很感謝。 

★希望下一次可以先提供一些能先預習的方向，因為我所做的實驗室關於三年級的電磁學，

我想若先有些可以閱讀的書籍或資料，在實驗過程中可以更順利。另外關於數據分析的部

分，我認為可以教（或要求我們自學）統計分析的軟體，可以省下後面計算所花的時間。 

★關於上午的實驗，在時間有限的緊迫壓力下，老師的講解稍微匆促了，短時間要同學理解

實作，有些知其然而不知其所以然之感。不過這樣的方式，也讓我有了比賽的緊張臨場感。

而下午的演講和對談，除了接觸很多方面的科學領域，同時開拓了我的人生觀。就如廖婉

君教授所言：世界是很大的。的確從此番交流的過程中有所提升。 

★這個活動真的能讓人重新思考自己的熱情所在，也透過實驗，教授們演講使我更進一步瞭

解理工的世界，也提醒我想想我的興趣是什麼。不管夢想多遙遠，只要帶著熱忱前進，路

程上的風景絕不會讓我們失望後悔的。 

★一整天的活動充實豐富，上午的化學實驗感謝學姐的協助，讓我不僅對實驗技巧有更深入

的認識，新奇有趣的實驗變化也加深了我對科學的興趣。下午聽完女教授的分享，對我們

問題的解答，激勵我敢於做夢，不畏於不資優的缺陷！ 
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5、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（家齊女中 103年 3月 8日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 31 49 18 4  102 4.0 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 31 54 13 4  102 4.1 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 13 49 26 11 3 102 3.6 

4. 本實驗操作的時間合適 6 26 41 29  102 3.1 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 31 51 19 1  102 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 40 48 14   102 4.3 

         

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 37 76 22 2  137 4.1 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 65 58 13 1  137 4.4 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 38 55 36 8  137 3.9 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 26 49 47 15  137 3.6 

             

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 56 63 17 1  137 4.3 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 51 66 19 1  137 4.2 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 68 56 13   137 4.4 

             

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 56 70 11   137 4.3 

   

學生感言或建議改進意見：   

★我覺得還不錯，雖然多是高三的內容，有點應付不來，但是對以後很有幫助，所以是個很實

用的實驗。 

★我是不常做實驗人，但因為有伙伴的協助加上老師的指導，做起來很順，而且對有關此實驗

的課程更加熟悉。下午的演講，豐富我對科學研究方面的知識，走研究這條路確實很辛苦。

若成功了，不僅使自己的地位提昇，也造福許多人。科學家們是值得我們尊敬與佩服的。 

★我認為下午的演講沒那麼吸引人，但我喜歡這個活動的出發點，不只是科學家，應該要有更

多女性挑戰自己的不可能。 
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★和同伴一起合力做實驗，分享做實驗的樂趣，真是一個難得又可貴的事。 

★在做實驗的時候我們 2 人默契配合得很好，不過卻在計算和作圖中遇到瓶頸，導致最後實

驗只完成到第二部分。如果能再做一次實驗，一定會更努力，把時間分配得當並完整的結

束實驗。下午的演講讓我獲益良多，除了瞭解科學家的工作之外，還學習到生物、化學相

關的知識；如果再有如此好的演講，我一定會再到場聆聽。 

★面對奧林匹亞的實驗，非常緊張，而且又有時間壓力，雖然兩人只寫了 1 份，但在過程中還

是很享受做實驗的樂趣。 

★以前認為電學不十分有趣，但這次的實驗不僅好玩，老師也講得讓我聽懂，雖然有些部分不

清不楚，但最後還是成功交了出來，還是第一組喔！ 

★若延長時間做實驗就能和老師討論實驗結果。 

★演講可改成 1 或 2 人，並深入說明自己的歷程及研究項目、結果，才能夠有更深入的體驗。

但這次收穫豐富，謝謝你們的付出，辛苦了。 

★實驗的時間可以延長一點。實驗的內容很有趣，讓我不僅可以學到實驗內容的原理，讓我加

深印象，更可以讓我瞭解到實驗器材的正確使用方式以及時機。 
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6、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（花蓮女中 103年 5月 3日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 40 28 35 5 2 110 3.9 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 33 50 26 1  110 4.0 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 18 32 48 10 2 110 3.5 

4. 本實驗操作的時間合適 11 18 50 28 3 110 3.1 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 27 47 34 2  110 3.9 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 35 50 24 1  110 4.1 

            

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 30 54 25 1  110 4.0 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 45 47 17 1  110 4.2 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 21 41 40 7 1 110 3.7 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 17 22 55 15 1 110 3.4 

            

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 27 48 33 1  109 3.9 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 34 44 27 4  109 4.0 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 36 54 19   109 4.2 

           

學生自評：   
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 26 73 9   108 4.2 

      

學生感言或建議改進意見： 

★謝謝這次機會讓我接觸平常沒接觸的東西，可能也因為內容對我來說有點難，所以很多步

驟都要一直想、思考，是個很棒的經驗。女科學家好厲害，我超級崇拜。 

★透過這次活動我學到了很多東西，但在操作實驗的時間有點不夠，還沒有做完就被停止

了，有點小可惜！ 
 

★時間不夠！一開始聽如何操作時，一頭霧水，換我們用的時候，卻是不知要從何下手；等

到可以下手做的時候，也要很有耐心的整理出許多數據，再計算。之後繪成表格、圖形，

最後再推導公式。我從沒做過這樣的實驗，雖然很複雜、耗時，但回家後想起這過程就覺
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得自己超厲害！超有成就感！ 

★參加了這次的活動真的學到了很多相關知識，也對科學比較瞭解一點，希望下次也有類

似的活動能參加。 
 

★平常真的很少機會可以進入實驗室做實驗，而最近也上到了催化劑，讓我更印象深刻。而

教授們所講的話也很有幫助，這次的活動真的很有趣。 

★我對物理和生物很有興趣，期待能有生物類的科學教育演講。平常上課都沒有操作過實驗，

很多公式、計算都只能硬記。透過實驗前的講解後實際操作，感覺自然科學很神奇、很好

玩。不過因為時間限制，我沒有完成全部的步驟，有些可惜。還有，希望中午能提供一些

時間午休，讓我們能夠集中精神吸收知識。 

★座談部分希望講者能多分享成為女科技人的過程（例如碰到的挫折、心理的調適…），也希

望對談時間能拉長，或者有私下諮詢的時間。實驗方面，時間可以再更長些會更好，確保

實驗都能徹底完成。很榮幸參加這次活動，讓我看到其實有這麼多優秀的女科學家巾幗不

讓鬚眉，更讓我確信自己也有機會朝她們的方向努力邁進！ 

★電學黑盒子的課程讓我明白了國際高中生的水準，也使我明白了科學的深奧。如果還有

機會我一定會再次參加！ 
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7、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（高雄女中 103年 5月 24日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 45 56 14 2  117 4.2 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 54 55 7 1  117 4.4 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 35 64 17 1  117 4.1 

4. 本實驗操作的時間合適 28 38 40 10 1 117 3.7 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 48 56 13   117 4.3 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 51 54 12   117 4.3 

           

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 51 51 14 1  117 4.3 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 59 50 8   117 4.4 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 40 44 26 6 1 117 4.0 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 27 34 47 9  117 3.7 

           

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 65 45 7   117 4.5 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 63 39 14 1  117 4.4 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 71 43 3   117 4.6 

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 36 69 12   117 4.2 

     

學生感言或建議改進意見：   

★我覺得整天下來受益匪淺，不論是實驗、知識層面，或是一些面對人生的挑戰、取捨、波折

所要抱持的態度和方法。講座尤其使我有了不同的想法，不管是對科學，或是人生、未來。

我很高興自己今天來參加了。謝謝各位主辦人員，與讓我佩服的科學家們! 

★在今天的活動收穫良多，非常感謝所有舉辦此活動的相關人員老師，令我在面臨茫然未知

未來不再那樣徬徨，更有信心走向未來的路。 

★這次活動經驗很難得，也讓我在科學領域的視野更加開闊。不論未來是否會步入這條道路，

我能確定的是對科學的興趣更加深一層！ 
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★我很喜歡實驗的部分，節奏、難易度都拿捏得恰到好處，不懂時可以隨時請教老師，對於

實驗室的守則、器材使用方式及實驗技巧有了更深一層的瞭解，大幅提升我對自然科的興

趣。下午的演講我雖然聽得有些一知半解，不過我對自己比起以前又多了一點信心。我在

班上的考試成績一直不太理想，物化兩科段考都曾全班墊底，以前我還懷疑自己：我到底

該不該念自然組？去年考進資優班或許只是湊巧？但今天的活動讓我看到：分數不代表一

切。或許我不適合考試，但我喜歡實驗，也許我可以堅持自己的夢，找到屬於自己的路。 

★實驗超棒的！我的自然科一向不是很好，但我有做實驗的熱情，雖然手腳不甚靈活，但只

要一看到自己和伙伴辛苦做出的實驗結果，一支支試管混來混去，一杯杯漂亮顏色的溶液，

就讓我熱血沸騰、充滿成就感！我從沒想過自己可以做奧林匹亞的實驗，也從沒想過實驗

全程免費！下午的座談可以讓我更瞭解科學家不是男生才做的好，女科學家有男生沒有的

優勢，例如做實驗可做全盤的決定，可以細心的解決任何遇到的問題。要堅守自己的夢想，

不要怕任何可能碰到的波折，就能做得很好！ 

★我參與的「地球水平磁場」這個實驗，去年同樣也參加了女科學家的活動，相較起來今年

的思想更成熟，做起實驗更投入更上手，在探討這樣的研究主題，從一開始的一無所知，

在經過老師詳細的指導及配合實驗相輔相成下，突然豁然開朗，短短三、四個小時中我獲

益良多。我喜歡這樣的實驗課程。同樣熱愛研究，以這些卓越女科學家做為榜樣，我期待

每一個藥品相混合後的結果，驚奇其中的奧妙，但願在未來的一天，我也能成為女科學家

其中的一員。 

★第一次參加這種活動，真的很幸運，還能聽到女科學家們的想法，也讓我知道科學界很需

要女性。實驗讓我知道自己很不會寫報告，推導公式方面的能力也不足，不過讓我學了一

堂課。學到了對事物的看法，要相信自己，有時候不要在乎別人，才是最好的。 

★發現其實奧林匹亞也沒有原本想像的那麼遙遠，原來我也可以做跟他們一樣的實驗。講解

之後，慢慢瞭解那些原本總覺得不可能學會的，有小小燃起參加奧林匹亞的想法，畢竟很

多東西是學了就會的。科學家們也不是一開始就是資優班或第一名，只要有心就能做出大

大的成就。 

★我個人對理工系非常有興趣的，但可惜爸媽似乎有些反對。我喜歡實際操作的部分，它讓

我思考，選擇對錯，辨別誤差。比起用耳朵學習，它更能加深我的印象。謝謝學校的安排，

讓我有機會看見那麼多位優秀的女科學家，謝謝！ 

★進行實驗的時間可以加以限制，並留一些時間讓老師和我們再討論做實驗、寫報告時所遇

到的問題，否則每次實驗只能草草結束。去年也參加過一次，而實驗和講座都一樣讓人驚

艷！ 

★透過這次的研習活動，雖然在前半段的實驗操作部分，嚴重發現自己的效率極低，誤差也

甚大，實在該好好反省檢討。但後階段的 3 位令人尊崇的女教授們的演講著實喚醒我對於

科學領域的興趣。不僅是原本就很熱愛的物理，更認識了材料科學、大氣科學、化學領域

等方面。不過更希望能夠再多結合其他各領域，讓我們能在各領域有初步的瞭解。畢竟現

今科學研究需具備跨領域的知識，而且也能夠使我們在高中有限的學科中，接觸各方多元

的知識，更發覺我們潛在的興趣所在。很高興能夠參與如此棒的活動。 
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8、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（嘉義女中 103年 5月 31日） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

加權

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 43 53 16 4  116 4.2 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 38 58 19 1  116 4.1 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 24 54 36 2  116 3.9 

4. 本實驗操作的時間合適 23 39 38 14 1 115 3.6 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 51 58 7   116 4.4 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 57 46 11 2  116 4.4 

           

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談提高了我對學習科學的興趣 48 50 15   113 4.3 

8. 座談提高了我對科學研究的視野 59 46 7   112 4.5 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 35 40 33 5  113 3.9 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 20 37 47 7 1 112 3.6 

            

三、有關本科學教育活動的總體評價：         

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 70 37 7   114 4.6 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 48 47 21   116 4.2 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 65 50 1   116 4.6 

            

學生自評：   
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度 56 52 6   114 4.4 

       

學生感言或建議改進意見：   

★一開始擺長和週期的測量讓我碰上困難，數據實在不對(誤差非常大)，還好後來找到問題

根源(質心對不上，造成繩子晃動影響實驗)，非常開心，又回去測了之前的誤差，雖然因

時間不夠，寫不完報告(可能是自己時間控制能力不夠)，但能學到新知感到相當滿足。 

★在這次的研習課程中我學到了很多，不僅擴大了我對科學的視野，在進入會議室之前，對

於科學我只認為科學成就科技，卻不知到背後有如此大的理論。同時也讓我對於未來的人

生規劃有了不一樣的安排與見解。很感謝吳健雄基金會能夠辦理如此有意義的課程活動安

排！ 

★藉由此次的活動，除了能體會和同學一起進行實驗和討論相關題目，是一次難得的經驗。

三位教授的心路歷程更改變了對從事研究方面的既有印象。接受挫折和失敗，調整自己的
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心態，是基本條件，對於碰到問題不是害怕而是感到歡喜，換個角度想想，便會更能接受

問題。科學也許漫長，但它的確是未知的，無法預知的未來才是刺激的。 

★第一次接觸到國際競賽的物理題目，過程中真的學到很多，雖然需要做出龐大的數據，也

要經過許多的計算，但每一個數據都是自己努力算出來的，儘管有誤差，但依然有小小的

成就感。座談活動使我吸收到許多知識，以及三位女科學家的經驗分享，大大改變對於學

習上的態度及想法。 

★早上的實驗雖然有點倉促，卻更加激發了我的興趣。今年將就讀資工系，也會選讀物理，

相信自己一定能夠樂在其中。下午與三位科學家的講座與對談，讓我瞭解到更多研究相關

知識，也深信朝自己興趣發展的我，可以有自信地走下去。 

★化學一直都是我最喜歡的科目！清楚而不模稜兩可，最能代表我心目中對於科學的定義的

一門課。不管是實驗或理論，對於闡發或解釋都有著迷人的影響力，而對我而言則無疑地

是有趣、有深度集於一身的。在課堂上僅能以白紙黑字呈現的一切，全都在實驗中活生生

地在我眼前開展，這又是實驗另一個讓人著魔的魅力！平時不易獨自完成的實驗，透過老

師的指導和同學間的相互討論，終於能順利完成，真的獲益良多。 

★實驗操作並不困難，但在寫公式推導的時候因為不瞭解原理，所以變得有些困難。演講的

內容很有趣，帶來其他不同的科學視野。 

★從事之前未做過的實驗，感到很興奮也覺得挺有趣的。整體活動很有規劃，不會讓人有不

知所措之感。演講的內容很充實也很豐富。 

★透過這次的實驗經驗，讓我對於學習物理產生興趣，雖然過程步驟複雜，但完成實驗後，

能夠得到成就感。女科學家的演講也讓我進一步瞭解科學研究必經的挫敗，以及人生的哲

學。 

★非常喜歡早上的實驗活動，雖然還不是很明白實驗的觀念，但從無到有的做出報告，讓我

很有成就感。不過希望實驗時間可以再拉長一點！透過這次活動讓我意外的發現自己或許

滿適合關在實驗室的。下午的演講也讓我大開眼界。三位科學家來自不同的背景，對科學

的熱情卻如出一轍。我覺得很感動。我認為這樣的活動很棒，對我來說很有意義，希望這

個活動可以一直繼續辦下去。 
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9、高中女校科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（8 所女校合計） 

五等第量表： 

非常符合：5 分 ；符合：4 分 ；尚符合：3 分 ；不符合：2 分； 極不符合：1 分 

 

一、有關物理奧賽實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 298 404 146 30 2 880 4.1 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 304 441 120 14 1 880 4.2 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 170 390 258 52 10 880 3.7 

4. 本實驗操作的時間合適 140 245 327 150 16 878 3.4 

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 315 396 153 14 2 880 4.1 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 369 387 119 5 0 880 4.3 

             

二、有關女科學家座談部分：        

7. 座談擴增了我對科學研究的視野 340 438 125 8 0 911 4.2 

8. 座談提高了我對學習科學的興趣 456 380 70 4 0 910 4.4 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 289 348 226 46 2 911 4.0 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 189 288 356 74 3 910 3.6 

             

三、有關本科學教育活動的總體評價：        

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 408 382 110 7 1 908 4.3 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 396 371 134 11 1 913 4.3 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 446 400 63 4 0 913 4.4 

             

學生自評：     
非常

用心 
用心 普通 

不用

心 

極不

用心 
  

我在本活動用心學習的程度   316 513 79 0 0 908 4.3 

  



24 
 

 C1 - Internal use  

七、 綜合檢討 

1. 參與本計畫活動的女學生總人數：約 1,000人。 

繼上一學度（101 學年度）首辦「高中女校科教巡訪計畫」之後，本計畫為第二年續

辦計畫。本年度計畫依循去年的活動模式，為一整天的活動：上午為實驗操作，下午

為女科學家和學生的對談。今年的實驗操作，除了兩單元的物理實驗之外，另新增一

單元的化學實驗，共計有三單元的實驗項目，同時在三間實驗室進行教學。由於受限

於器材數量和實驗室空間，每間實驗室可容納的總人數上限為 40 人，每校直接參與

實驗操作的女學生人數為 120 人，八校合計有 960 人。下午的女科學家座談，則無人

數限制，參加者相當踴躍，除了參加上午場的人數之外，另有多人包括教師和學生在

內，加入座談現場，估算參加座談的總人數應在 1,200 人以上。參加本計畫活動的女

學生，各校大多採取自由報名的方式，再經甄選產生。部分承辦的女校，讓出一些名

額，提供給鄰近學校的女學生申請。 

 

2. 上午的實驗操作：學生對於能操作國際競賽級的實驗器材，咸感興奮和喜愛，有助於

提升學生學習科學的興趣和對科學問題的理解。 

為吸引學生參加本計畫的科學教育活動，增加活動的趣味性和學習價值，特別排入物

理和化學奧賽的實驗項目。本年度的物理實驗選用 2009 年第 10 屆亞洲物理和 2011 年

第 42 屆國際物理奧林匹亞競賽的實驗試題，共有兩個單元：一為「地球的水平磁場測

定」；另一為「電學黑盒子：電容式的位移感測器」。本年新增的化學實驗為「錯合物合

成暨分析」。這三項實驗的操作都不難，學生在聽完講解後較易上手，但數據分析則有

一些難度。各校參加實驗操作的學生，大多數就讀高二和高三，少數為高一學生。擔

任實驗教學的教師皆為特選的高中優秀教師，兩場物理實驗教學由台中一中物理教師

凌美璦和政大附中物理教師黃立雲分別擔任，並由台灣師大物理系名譽教授林明瑞指

導；一場化學實驗教學由台北市第一女中化學教師周芳妃和中山女中化學教師曹雅萍

輪流擔任，並由台灣師大化學系副教授張一知指導。每一受訪學校各派出一至兩名物

理和化學教師協助教學。教師們除了實驗教學之外，也批改學生們的實驗報告（每一

位參與實驗的學生都必須撰寫報告）。 

根據八校全體與會學生的問卷統計（參看本報告第 26 頁），共發出 960 份問卷，有關

上午實驗操作的部分：回收 880 份有效問卷，填答率 92%。問卷上有關實驗操作的六

項問題，填答「符合」和「非常符合」的百分率如下表： 

問題項目 同意百分率 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 80% 

2. 本實驗操作有助於我對科學問題的理解 85% 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 64% 

4. 本實驗操作的時間合適 44% 
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5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 81% 

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 86% 

 

上表顯示有八成以上的女學生，認為本活動的實驗操作有助於提高對學習科學的興

趣和對科學問題的理解，也認同教師的教學優秀和學習氣氛良好。但也有三成六的

學生覺得實驗有些難度，五成六的學生覺得操作時間不夠。 

 

3. 下午的女科學家演講和座談：提問踴躍，互動氣氛良好，甚受學生歡迎。 

本計畫邀請歷屆台灣女科學家傑出獎和新秀獎得主，以及知名的資深女教授，參加下

午的演講和座談，廣獲女科學家們的熱心支持，盡可能空出時間參加該項活動。每位

講員皆準備了生動有趣的簡報投影片，介紹自身的求學過程，分享投入科學研究生涯

的甘苦經驗，鼓勵學生們本於興趣，勇於追求自己的夢想。女科學家們輪番上陣的精

彩演說，顯然感染了在場的年輕女學生們，在其後的一個半小時自由對談中，紛紛舉

手發問，氣氛熱烈，毫無冷場。根據「問卷調查表」的學生感言，學生們對這項專為

「女學生」到校服務而舉辦的雙向座談，感受特別深刻和喜愛，希望能再度參與。按

全體與會學生的調查統計結果，有關下午女科學家座談的部分：回收 910 份有效問

卷，填答率 95%。問卷上有關座談成果的四項問題，填答「符合」和「非常符合」的

百分率如下表： 

問題項目 同意百分率 

7. 座談擴增了我對科學研究的視野 85% 

8. 座談提高了我對學習科學的興趣 92% 

9. 座談鼓勵了我將來選讀大學理工學系的意願 70% 

10. 座談激發了我立志成為科學家的企圖心 52% 

上表顯示有八成五以上的女學生，擴增了科學研究的視野；九成二以上的女學生明顯

受到女科學家們的感染和啟發，提高了對學習科學的興趣。最值得注意的是，該座談

鼓舞了七成的女學生，願意選讀大學的理工學系。五成的學生受到激勵，立志追求成

為科學家的生涯。 

 

4. 本活動得到九成以上女學生的滿意評價。 

按全體與會學生的調查問卷統計，有關本科學教育活動的總體評價：回收 913 份有效

問卷，填答率 95%。問卷上有關總體評價的三項問題，填答「符合」和「非常符合」

的百分率如下表： 

問題項目 同意百分率 

11. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 87% 

12. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 84% 

13. 我對本活動的整體而言，感到滿意 93% 
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上表顯示實驗操作對吸引女學生參加科學教育活動確有加分的效果；有八成以上的女

學生受到本活動的影響，願意思考投入科學生涯；高達九成三的學生對本活動的整體

表現感到滿意。綜合而言，本活動已達成預定的目標。 

 

5. 台灣萊雅公司贈送一千多本勵志書：《她們，好厲害！》。 

台灣萊雅公司多年來致力於表揚女性科學家在科學領域的成就和對社會的貢獻，並熱

心協助女學生的科學教育活動，除了贊助本計畫所需的部分經費外，並贈送每一位參

加本活動的教師和學生，人手一本有關台灣本土十八名傑出女科學家的精采故事：

《她們，好厲害！》，共計一千多本，希望藉以引領台灣的年輕女學子們，以前輩為

典範，勇於實踐追求科學卓越的夢想，開創我國女性科學家的新頁。該書於 2013 年

12 月由遠見雜誌社出版，聯集介紹在過去六年內，曾獲得台灣女科學家傑出獎或新

秀獎的得主們。該獎項由吳健雄基金會和台灣萊雅公司，以及中華民國婦聯會自

2008 年起共同創辦至今，每一年皆慎重遴選並隆重舉行頒獎典禮。 

 

6. 行政配合：各校配合良好，活動前置作業完善。 

受訪的八所女校，在舉辦活動前皆與吳健雄基金會密切聯繫，舉凡運送實驗器材、場

地布置、講員接待等皆作了完善準備。各校校長皆親自主持當天的科學教育活動。 

 

7. 經費使用效率高，較上一年大有改進。 

本計畫由國教署委託國立台中女中負責本計畫經費的調度和核銷，但為便利本計畫的

推動，並調動各校辦理科學教育活動的積極性，以期發揮本計畫的最大成效，其中大

部分經費直接分配給各受訪女校，每校可獲新台幣 159,000 元，自行按計畫所列項目核

銷，總體的行政效率甚佳，相較上一年大有改進。 
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八、 活動照片選輯 

(一)上午場物理實驗一：地球水平磁場的測定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)上午場物理實驗二：電學黑盒子：電容式的位移感測器 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)上午場化學實驗：錯合物合成暨分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
嘉義女中 家齊女中 

 
嘉義女中 

 
中山女中 

 
台中女中 

 
花蓮女中 
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(四)下午場女科學家演講和對談 

 

 
北一女中 

 
基隆女中 

 
中山女中 

 

台中女中 

 
高雄女中 

 
花蓮女中 


